
UNIVERSITE POPULAIRE  

VIVARAIS HERMITAGE 
 

INFORMATIQUE NOUVELLES TECHNOLOGIES D SAUZET  Logiciel de cartographie pour randonneur  session 1 et session 2 
 Bien démarrer avec sa tablette androïd  Connaître son navigateur internet  Composer des documents  B-A BA de l’ordinateur  : l’ordinateur même pas  peur ! 

 B-A BA de la navigation sur internet et   de la Messagerie 

SCIENCE NATURE ET ENVIRONNEMENT  M FONTANEL 

 Apprendre à déterminer les fleurs sauvages  

 Découverte de la nature secrète des gorges de  

 la Daronne 

 Excursion géologique dans la vallée du Doux 

 Expo : les Insectes et autres petites bêtes de chez nous 

 Découverte des papillons et autres petites bêtes 

 Découverte des orchidées et autres fleurs 

 

 Ornithologie : 

 Comptages internationaux d'oiseaux d'eau  

 hivernants  

 Suivi temporel des oiseaux communs de nos régions 

 

 Visite des installations de tri de nos déchets  

domestiques 

 La gestion de l’eau potable à Tournon 

CONNAISSANCE DE L’ART PRATIQUES ARTISTIQUES 

P FREYDIER 

 Découverte et clés pour une pratique de la danse 

contemporaine 

 En jeu pour le théâtre, de l’antiquité à nos jours 

 Photo niveau 1 et niveau 2 

 Initiation à l’histoire de l’art, le XIX° siècle 

 Calligraphie latine 

 
Dès le 25 août, les programmes seront disponibles, 
dans les mairies, bibliothèques… 
 

FFORUMORUM  DESDES  ASSOCIATIONSASSOCIATIONS  :: 
Samedi 3 septembre 2016 (stand 33) 
 
Salle Rochegude  
26600 Tain l’Hermitage 
 
 

IINSCRIPTIONSNSCRIPTIONS  MMPT TMMPT TOURNONOURNON  ::  
36 quai Gambetta à Tournon-sur-Rhône 
 

Samedi 3 septembre  10h00 à 17h00 
Lundi 5 septembre   17h00 à 19h00 
Mardi 6 septembre   14h00 à 16h00 
Mercredi 7 septembre   17h00 à 19 h00 
Samedi 10 septembre   10h00 à 12h00 
 

IINSCRIPTIONSNSCRIPTIONS  AUAU  LOCALLOCAL  DEDE  ««  LALA  TTOURETTEOURETTE  »»  ::  
2 place St-Julien à Tournon-sur-Rhône (2eétage) 
 

Lundi 12, lundi 19, lundi 26 septembre 
   de 17h00 à 19h00 
 
 

ASSEMBLEE GENERALE ASSEMBLEE GENERALE   :: 
Vendredi 18 novembre, 18h30, 
 
Espace Noël Passas, 
07300 St-Jean-de-Muzols  

Nos rendez-vous ! 

www.upvh.fr 

La Tourette (2e étage) 
2 place st Julien 07300 TOURNON 

07 71 05 07 72 



Saison 2016 — 2017 

HISTOIRE PATRIMOINE CIVILISATION  FAB JULIEN 
 Histoire locale romaine  La naissance de l'écriture  L'entrée en guerre en Ardèche (été 1914)  Les femmes exploratrices   Au fil de la soie : sériciculture,  filature et moulinage en Ardèche  Au fil de laine, au fil de soie,  un patrimoine industriel  Géopolitique :  Les basculements du monde. Retour sur le 

 XXe siècle. 
  Les équilibres géopolitiques de 1946 à nos jours  
 Autour de la bibliothèque historique du lycée   G. Faure  

DOCUMENTAIRES  JEAN FAURE 

- Correa 

- J’avancerai vers toi avec les yeux d’un sourd 

- Merci patron 

- Salafistes 

- Secrets des champs 

- Le prix à payer 

SOCIÉTÉ CITOYENNETÉ EDUCATION  R GSELL 
 Commune et intercommunalité :  

 quelle gouvernance locale aujourd'hui ? 

 Des migrants de l'utopie :  
 les néo-ruraux en Ardèche depuis les années 1960 

 Les troubles dys…. au quotidien 

 Ubérisation : crainte ou opportunité ? 

 L'économie du partage et ses impacts  
sur les territoires 

 « Entreprendre autrementI : ls l'ont fait ! » 

 Le Revenu Universel de base 

 Visite d’entreprises :  
 REVOL porcelaine, TRIGANO VDL 

SANTÉ BIEN ÊTRE DÉVELOPPEMENT PERSONNEL KATIE 

 Communication bienveillante 

 Huiles essentielles, mode d'emploi 

 Taï chi éventail (débutants et confirmés) 

 Témoignage : Je me sens de nouveau en bonne 

santé, en me nourrissant différemment. 

 Découvrir les plantes médicinales 

 à l’automne, au printemps 

 Komboucha, confectionner une boisson tonique 

 aux mille vertus 

LITTÉRATURE ECRITURE F BENISTANT 

 « Astérix ou la parodie des identités » 

 Connaissez-vous bien Georges Sand ? 

 Les récits de guérison dans l’évangile de Luc 

 Initiation à la philosophie 

 Approfondissement à la philosophie 

LANGUES  F BENISTANT  Anglais : débutants niveau 2 
 Anglais : antirouille niveau 1 
 Anglais : antirouille niveau 2 
 Anglais : conversation  Espagnol : débutants niveau 1 

 Espagnol : antirouille   Italien : débutants  Italien : antirouille  Langue et culture occitane  (session1 et session2) 

VIE QUOTIDIENNE ART DE VIVRE GUY PERRET  Permaculture au potager sur une année  Visite des jardins 
 Taille des rosiers et autres arbustes  Taille et soins des arbres fruitiers   Visite d'une exploitation arboricole en  agriculture biologique   Le sol :  

 le connaître pour mieux l'entretenir  Les chemins de Compostelle  Tricot et convivialité 
 Initiation à la Vannerie d'osier vert  Ateliers cuisine bio 
 Assiette végétarienne   Alimentation vivante  Atelier cuisine : Noël  sans stress !   Atelier cuisine : Menu chic et choc  Atelier cuisine : Apéritif dînatoire  Atelier cuisine : Cuisine réunionnaise  Couture (session 1 et session 2)  Art floral :  

 apprendre à composer avec des fleurs   au fil des saisons 
 Fabriquer soi-même ses produits ménagers   écologiques 


